
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Einladung zur 1. Breitenauer Gesundheitsmesse 
„Ganzheitlich gesund – für Körper, Geist und Seele“ 

 

am Freitag, den 14. & Samstag, den 15. November 2025 im Veranstaltungszentrum 
Barbarasaal, Breitenau am Hochlantsch 

Im November 2025 findet im Barbarasaal die erste Breitenauer Gesundheitsmesse 
statt – ein Ort der Begegnung, des Austauschs und der Inspiration rund um das 
Thema ganzheitliche Gesundheit. 
 
Wir laden Aussteller:innen aus allen Bereichen ein, die sich mit der Gesundheit des 
Menschen befassen. Ob Naturheilkunde oder Schulmedizin, Bewegung oder 
Ernährung, mentale Gesundheit, Achtsamkeit oder Lebensberatung. – Vielfalt, 
Aufgeschlossenheit und jede Perspektive ist willkommen. 

 Wir laden herzlich alle ein, die sich beruflich, ehrenamtlich oder aus Passion mit der 
Gesundheit des Menschen befassen – sei es in den Bereichen Körper, Geist oder 
Seele.  

Die Messe bietet Raum für persönliche Gespräche, Vorträge, Austausch und 
Informationen, sowie die Gelegenheit, Impulse zu setzen und Menschen zu 
erreichen, die offen sind für vielfältigen Wege der Gesundheitspflege. 

 

Werden Sie Aussteller:in – und gestalten Sie mit uns diese besondere Premiere. 

Informationen und Anmeldung:  

www.breitenau-hochlantsch.at/gesundheitsmesse - messe@breitenau-hochlantsch.at  

Vorbesprechung zur Gesundheitsmesse:  Do, 09.10.2025 – 11 Uhr, Barbarasaal 

Fr, 10.10.2025 – 19 Uhr, Barbarasaal  

 

 

 


